
初次见面

今天如约于中午1点准时到达四惠地铁站，先
后到达的有小乖、贼贼、NICI、熊猫！集合的时候，
我提前给大家打了预防针———李铮近几年来，处
于几乎与世隔绝的状态，他很少和外界接触，所以
万一他拒绝和大家交流，请大家多谅解。

为了节省时间，我们五人挤进一辆黑车，直奔
位于五环外的肝豆王子李铮家。

到达之后，果然如我预期———李铮说什么不
肯睁眼，不肯起床。

小乖让我们都出来，她留下和李铮单聊。时间
过得真快啊，转眼间半个多小时过去了，李铮按响
了手里的呼叫器，他妈妈赶紧进去，回来说：“两个
孩子都哭了”……

我们的心都紧了一下，俩人究竟谈了些什么
呢？

又过了一会，呼叫器再次响起的时候，李铮妈
妈笑着回来说：“俩人聊得好着呢，不知道笑什么
呢？”

打开心扉

太棒了，找个借口进去看看？好奇心促使我溜
达进了李铮的房间，看到两个人真的在笑呢，而且
小乖的手里拿着李铮最心爱的玩偶———布娃娃小
沈阳！那可是他不肯让别人随便碰的宝贝啊，我一
直以为是个女娃娃呢，小沈阳穿着花裙子？很搞怪

的造型啊，哈哈！没想到当小乖说喜欢这个玩偶的
时候，李铮居然表示送给小乖了！这个孩子真行，
我想要个生日礼物他都不舍得。

我们几个都想进去和李铮聊会，李铮表示只
想和小乖单聊，我们又都撤了出来，但是大家绷紧
的神经终于松弛下来了———小乖真棒啊，到底俩
人是怎么交流的呢？李铮不会说话啊，他们俩居然
聊得那么投缘，看来小乖确实在心理疏导方面有
过人之处。

随后李铮带给我们更大的惊喜，他再次按响
呼叫器的时候，居然是出来和大家一起聊天啦，坐
着轮椅出现在大家的面前，李铮的脸上堆满灿烂
的笑容。

顽皮的李铮居然和我们开起了玩笑，活泼可

爱的样子，让我们在场的每个人都感受到了他的
快乐！其实，这才是最真实的、我们最希望看到的
肝豆王子李铮！

被病魔折磨了那么久，在几乎与世隔绝的家
里自我封闭了将近4年的时间，李铮每天面对的只
有爸爸妈妈。这样的生活状态，对他的心理产生了

巨大的影响，他目前急需的是打开心灵的窗口和
外界进行更多的交流。

心灵护航

李铮家住在4楼，没有电梯的楼房成为他和外
界沟通的一个巨大障碍，目前我们正在积极地申
请龙基金的资助，我们期待着在春天到来的时候，
能够送给李铮一把轮椅，帮助他打开与外界沟通

的壁垒。期待着春暖花开的时节，我们的肝豆王子
李铮能够走下楼和大自然亲密接触，享受灿烂温
暖的阳光、清新的空气……

蓓蕾护航的志愿者们从此将为肝豆王子李铮
做心灵护航，期待着李铮能敞开心扉，回归社会，
回归自然，回到我们的身边。爱可以创造奇迹！有

爱就有希望！
说到这里，我不能不说一下小乖和她的蓓蕾

护航志愿者团队。作为蓓蕾护航的灵魂人物，小乖
凭借着超人的毅力和与死神顽强抗争的勇气，支
撑着一个年轻的、活力四射的志愿者团队，他们独
具特色的心理疏导，对李铮及所有需要心理救助
的人们产生巨大的影响。今天的活动也成功地印
证了蓓蕾护航这样的一个特色。
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本报讯 （记者彭博）1
月14日下午，团区委“暖冬关
爱行动 阳光伙伴”第四季度
联席会议暨2010年工作总结

会在朝阳区青年志愿者协会
“阳光之家”召开，朝阳团区
委副书记潘小俪、朝阳区青
年志愿者协会秘书长周伟、

朝阳区青年志愿者协会工作
人员、志愿者代表，以及四十
余家“阳光伙伴”团体负责人
参加了会议。

团区委副书记潘小俪首
先介绍了本季度朝阳区志
愿工作开展情况及志愿项
目开展成果，肯定了“阳
光伙伴”在社会公益领域
的出色表现，并与各位伙
伴交流区青年志愿者协会
2011年的工作设想，一是
建立完善网站工作，使之
成为团区委志愿工作信息
的发布平台、团区委与阳
光伙伴和志愿者之间的交
流沟通平台；二是继续开
展和延续公益项目，持续
进行奥林匹克公园站点服

务、“阳光接力”关爱老人
项目、“城市阳光”关爱打
工子弟项目，吸引更多志愿
者参与；三是加强伙伴之间
的联系，加强各志愿者团体
间的合作；四是针对青年志
愿者骨干做好工作，发挥团
组织的枢纽作用。

会议进入项目评比环
节，第三季度的获奖团队北
京红丹丹教育文化交流中心
的负责人简单介绍了“红丹
丹盲人运动会项目”的实施
情况，分享了工作经验。随
后，会议公布了第四季度的
项目评比结果，并为获奖团
队负责人颁发了支持资金。
获奖三个团队的负责人分别
介绍了自己的项目，并号召

更多的公益人士和志愿者加
入到这些有意义的项目中
来。

会议在交流环节中进入
高潮，各位伙伴们积极介绍
自己团队开展的活动，就活
动组织、人员分配、资金筹
措、跟踪服务等方面进行了
进一步的交流，也对其他组
织的相关活动表示出兴趣，
希望能够共同合作，资源共
享。

朝阳区青年志愿者协会
秘书长周伟最后表示，“阳光
伙伴”是大家共同的家庭，希
望各位伙伴团结互助，增进
合作，做好公益事业，团区委
也将一如既往地为大家提供
平台与资源。

团区委举行2010年“阳光伙伴”工作总结会

帮你打开心灵的窗
———蓓蕾护航为肝豆王子李铮的心灵护航日记

公益是一种直达人心的力量，任何一种新闻
报道形式，都完全无法诠释志愿者的所思所感。本
期《志愿朝阳》特地选取了蓓蕾护航志愿者的一篇
日志，告诉大家志愿者心中公益的魅力……
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